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JOURNÉE PÉDAGOGIQUE 

restante 

Nous tenons à vous rappeler 

qu’il ne reste qu’une seule 

journée pédagogique à notre 

calendrier 23-24, soit le 7 juin 

prochain.  Merci d’en 

prendre note! 

 

 

 
Comme vous le savez, nous avons à cœur l’organisation d’événements 
d’envergure et stimulants pour nos élèves!  Vos enfants ont d’ailleurs participé 
à la course JEDI la semaine dernière.  Encore une fois un vif succès! 

Au mois de juin, d’autres belles activités sont prévues.  Nous aurons entre 
autres un tournoi de frisbee golf au parc Rivest le 4 juin prochain et une 
merveilleuse kermesse le 19 juin prochain.  Pour cette dernière, nous aurons 
besoin de bénévoles!  Nous vous enverrons l’invitation dans les prochaines 
semaines!  Merci de manifester votre intérêt! Nous en profitons également pour 
remercier nos généreux et dynamiques enseignants en éducation physique 
pour leur temps et leur implication dans ces projets. 

Tournoi de frisbee golf

et Kermesse

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjp5O6HgNLdAhXFs1kKHbhrB1AQjRx6BAgBEAU&url=https://fr.pngtree.com/freepng/green-pin_728181.html&psig=AOvVaw3BWyCoB2fBWHGydbfe7Raz&ust=1537822143132715
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En préparation à la prochaine année 

scolaire! 

Eh oui!  L’équipe est déjà à préparer la prochaine année scolaire.  Les semaines à 

venir défileront à la vitesse de l’éclair. 

Comme l’an dernier, vous recevrez par courriel, quelques jours après la fin des 

classes, diverses informations en vue de la rentrée 2024-2025 : horaire de l’école, 

calendrier école, listes de fournitures scolaires, thème de la rentrée et autres. 

Soyez rassurés si vous égarez le courriel!  Un rappel sera également fait quelques 

jours avant l’arrivée des élèves en aout prochain.   

Ces documents se retrouveront également sur le site internet de l’école: 

 https://cssda.gouv.qc.ca/etablissement/014/ 

 

*   Prenez note que l’école sera fermée à partir du 6 juillet et vous ouvrira 

à nouveau ses portes à partir du 19 aout 2024. 

 

https://cssda.gouv.qc.ca/etablissement/014/
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

É de notre relève du préscolaire! 

- Pour les parents de nos futurs élèves - 

La direction et l’équipe d’enseignants du préscolaire tiennent à vous inviter à un 

évènement fort important et attendu , soit « Les portes ouvertes ». 

Cette activité aura lieu le 11, 13 ou 14 juin de 13h30 à 14h30. Un courriel 

confirmant l’inscription de votre enfant à l’une de ces trois journées vous sera 

envoyé très bientôt. Ce préaccueil est organisé afin de permettre à vos enfants 

de venir découvrir les classes de préscolaire de leur nouvelle école et de se préparer 

à cette nouvelle étape qui les attend! Au plaisir de vous rencontrer! 

 

CONGÉ FÊTE DE LA REINE 

L’école et le CSSDA seront fermés le lundi 20 mai prochain pour le congé de 
la Reine. 

Vous pourrez profiter d’un weekend de 3 jours      .  
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Après une année scolaire chargée, bien des enfants trouvent les derniers milles difficiles. 

À partir de la fin avril, les maux de tête et la fatigue assaillent votre enfant qui a pourtant besoin de 
beaucoup de concentration pour faire face aux examens de fin d’année. Certains enfants n’ont plus 
envie de se voir après des mois à se côtoyer, d’autres ont peur d’échouer à leurs examens de fin 
d’année et quelques-uns ont simplement envie de dormir sur leur pupitre toute la journée. Que 
peut-on faire pour les aider à passer au travers de ce dernier mois d’école? 

 Le sommeil 

• Les jours qui allongent et la nuit qui tarde de plus en plus à venir font parfois en sorte que les 
enfants se sentent moins fatigués en fin de journée. La lumière nous donne de l’énergie et 
anime les soirées, ce qui ne donne pas envie d’aller se coucher tôt. Pourtant, ils doivent se 
lever aussi tôt que d’habitude le lendemain.  Pour éviter que votre enfant soit épuisé en juin, 
assurez-vous qu’il ait toujours au moins 10 heures de sommeil par nuit. En maintenant un 
horaire régulier, ce sera plus facile de le convaincre d’aller dormir. 

        L’activité physique

• L’activité physique apaise et favorise la concentration, alors bougeons!! Il n’est pas 
nécessaire d’en faire beaucoup, surtout si vos journées sont déjà chargées, mais une 
petite marche en début de soirée ou un peu de vélo chaque jour peut faire toute la 
différence.  

 

Discuter, échanger
• Il est normal que votre enfant puisse ressentir du stress en fin d’année.  Il faut lui permettre 

de s’exprimer sur ce qu’il vit sans lui couper la parole ni banaliser. Chercher avec lui ce qu’il 
craint vraiment.  Rappelez-lui également que plusieurs adultes de l’école sont présents pour 
l’écouter et l’accompagner en toute bienveillance.  Il n’est pas seul ☺.   
 

Chers élèves, nous avons confiance en vous!  Nous 
sommes LÀ pour vous! 

La fatigue et le stress des 

https://www.mamanpourlavie.com/sante/enfant/sommeil/8473-les-signes-de-fatigue-chez-un-enfant.thtml
https://www.mamanpourlavie.com/vie-scolaire/problemes/4067-mon-enfant-est-stresse-par-l-ecole.thtml
https://www.mamanpourlavie.com/sante/enfant/sommeil/4771-fixer-l-heure-du-coucher-des-enfants-d-age-scolaire.thtml
https://www.mamanpourlavie.com/loisirs-creatifs/sports/9303-la-marche-et-le-jogging.thtml
https://www.mamanpourlavie.com/loisirs-creatifs/sports/9303-la-marche-et-le-jogging.thtml
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Nous souhaitons vous rappeler que nous avons été approchés par le 

Dr.François-Charles Dumouchel afin que nous fassions « équipe » cette année 

dans le cadre du Grand défi Pierre Lavoie.  Ce dernier parrainera notre école. 

Lors du dernier envoi de La voix de MV, nous avons glissé une affiche avec un 

code-barres vous permettant de l’encourager.  Aussi, comme la cause de la 

recherche pour les maladies infantiles nous tient à cœur, l’équipe de MV a 

décidé de créer une journée événementielle pour ramasser un montant 

d’argent.  Ainsi, la journée du vendredi 24 mai prochain sera sous le thème 

« Un p’tit 2$ pour des enfants en santé! ».  Tout le personnel et les élèves 

sont invités à déposer 2$ (ou plus) dans une enveloppe prévue à cette fin 

dans leur classe, tout en se présentant à l’école en pyjama!!!  Autant la 

contribution($) que le port du pyjama se font sur une base volontaire. 
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Prochaine journée pédagogique 

La prochaine et dernière  journée pédagogique 

au calendrier est : 

• 7 juin : Initiation aux arts martiaux  

Nous vous rappelons qu’il est important 

d’inscrire votre enfant avant la date limite 

inscrite dans l’envoi du formulaire FORMS. 

            FACTURATION 

 

La prochaine facturation vous sera 
acheminée dans la semaine du 27  
mai.  Nous vous rappelons que vous 
avez 10 jours pour effectuer votre 
paiement complet.  

Pour toutes questions, n’hésitez pas 
à communiquer avec nous au poste 
1686.    

Merci de respecter les délais! 

 

Veuillez prendre note que les 
inscriptions 2024-2025 pour le 
SDG sont en cours, et ce jusqu’au 
17 mai prochain. 

Pour ce faire, vous devez 
simplement suivre les indications 
indiquées dans le courriel qui vous 
a été acheminé aujourd’hui, 8 mai. 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwihj_mw6NPdAhXtRN8KHWzLBNIQjRx6BAgBEAU&url=https://www.canstockphoto.com.mx/chinche-7892286.html&psig=AOvVaw2tOnzhZh9zfL5UyaJuUAgU&ust=1537884508863933


     
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 

Des nouvelles de votre SDG 

Du 13 au 17 mai prochain, c’est une semaine toute 
spéciale! Nous soulignerons le travail 
extraordinaire et exceptionnel de notre équipe du 
service de garde.  Marie-Victorin a le privilège 

d’avoir une équipe en Chaque membre de 
l’équipe a à cœur le bien-être de ses élèves.  Cela 
passe d’abord par la sécurité, mais aussi par le 
plaisir.  Notre technicienne, Mme Suzie, et son 
équipe cherchent constamment à innover dans 
leurs activités.  Elles ne comptent pas leur temps 
pour faire en sorte de laisser des souvenirs 
précieux dans la tête de nos élèves! 

 

Vos « petit mots » de reconnaissance 

seront les bienvenus, chers parents! 



  

Des nouvelles de votre SDG 

Chers parents, chers amis, gens du voisinage de l’école 

Marie-Victorin! 

 

Voilà!  Notre événement tant attendu est à nos portes!!! 

C’est le vendredi 17 mai prochain que l’équipe du SDG et nos 

vous attendront Des œuvres et des projets de toutes 

sortes créés par des élèves de tous les âges seront exposés et certains seront 

même en vente.  Plusieurs activités amusantes seront offertes lors de cette 

journée. 

Ainsi, le 17 mai est une date à ne pas manquer et surtout, à inscrire à 

votre calendrier!   

Notre équipe est déjà follement enthousiaste à l’idée de 

vous recevoir! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mai 2024 
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